Metsan hamarassa

Yon pimeydessa kasveista ei vapaudu happea, vaan hiilidioksidia, jota ne voivat kdyttaa uu-
delleen yhteyttamisreaktioissa. Soluhengitysta tapahtuu jatkuvasti lehtien soluissa riippu-
matta siitd, onko yo vai paiva. Eniten hiilidioksidia vapautuu lampimina kesdodina. Ja vastaa-
vasti puut sitovat eniten hiilidioksidia lampimina kesapaivina, kun yhteyttdminen on runsas-
ta.

Valoisina 6ina lehtiin saattaa muodostua pienid maaria rypalesokeria. Taysin pimeina 6ina ei
puolestaan muodostu yhtddn mitdan. Tuolloin puu muuttaa pienida maaria varastoitua tark-
kelysta rypalesokeriksi, jota tarvitaan kasvussa.

Puu vaikuttaa uinuvan vuorokauden pimedna aikana. Tutkimukset ovat osoittaneet, etta

oksat ja lehdet nuokkuvat yolla. Se ei kuitenkaan merkitse, etta puu nukkuisi. Oksien liikkeet

voivat aiheutua yoaikaan laskevasta vedenpaineesta puun sisilld, kun vettd ei imeydy/kulje maasta yhta suuria
maaria kuin paivalla. Puilla, pensailla ja ruohovartisilla kasveilla on tapahtumia ohjaava sisdinen kello — niin kut-
suttu sirkadiaaninen rytmi tai vuorokausirytmi. Koivu voi suoristaa oksiaan ennen auringonnousua. Ndin tapahtuu,
koska puun sisdinen kello kertoo paivan alkavan hiljalleen valjeta.

Kasvit, eldimet, sienet ja jotkut bakteerit pystyvat arvioimaan ajankulua.

Kasvit seuraavat muiden muassa solujensa rypalesokerimaaraa ja hyodyntavat tata tietoa muuttaakseen vuoro-
kausirytmidan. Puut ja ruohovartiset kasvit hyotyvat kyvystaan arvioida vuorokaudenaikaa, jolloin ne voivat esi-
merkiksi lisata aktiivisuuttaan. Mutta... Yolld puu kasvaa ja hengittaa aivan samalla tavalla kuin paivalla. Taman
lisdksi yhteyttamistuotteita kuljetetaan lehdistd puun muihin osiin rungon nilaosan kautta.

Nain ollen kasvien toiminnoista oikeastaan vain yhteyttdminen on vdahaisempaa oisin.

OPPILASTEHTAVIEN OIKEAT VASTAUKSET

1. Minka takia yoaika on tarkea puille ja kasville?
Yolla puiden ja kasvien on mahdollista palautua paivasaikaan tapahtuneista, tehokkaista yhteyttamis-
prosesseista. Tuolloin ne kykenevat myos tdydentamaan vesivarastojaan, hengittamaan ja kasvamaan.

2. Miksi lehdissa ei muodostu rypalesokeria eikd happea yolla?
Taysin pimeina 6ina rypalesokeria ja happea ei muodostu lainkaan. Valon maara on tuolloin sen verran
alhainen, ettei se riita yllapitamaan yhteyttamista soluissa.

3. Millaisissa olosuhteissa lehdissad voi muodostua pienia maaria happea ja sokeria?

Kirkkaassa kuunvalossa tai valoisina keskikesan 6ina yhteyttamista voi tapahtua kasvisoluissa, mutta se
on kuitenkin erittdin hidasta ja tehotonta. Tuolloin tuotetut pienet maarat happea seka rypalesokeria
kuluvat valittomasti kasvin hengittdessa.

4. Kuinka puut voivat "tietda”, etta niiden pitaa suoristaa oksiaan ja lehtiadn ennen auringonnousua?
Puilla on sisdinen kello seka vuorokausirytmi, eli niin kutsuttu sirkadiaaninen rytmi, jonka avulla ne erot-
tavat paiva- ja yoajan toisistaan.

5. Mitka eli6t pystyvat arvioimaan ajan kulkua?
Kasvit, eldimet, sienet ja tietyt bakteerit, eli toisin sanoen monet eldin- seka kasvilajit.
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6. Milla tavalla kasvit pystyvat mittaamaan/arvioimaan vuorokaudenaikaa?
Kasvit tarkkailevat solujensa rypalesokeripitoisuutta ja sen perusteella muuttavat tarvittaessa vuorokau-
sirytmiaan.

7. Mita puussa tapahtuu yolla?

Yoaikaan tapahtuu monia samoja toimintoja kuin paivalla, mutta yhteyttaminen on tuolloin keskeytynyt.
Oisin puu kasvaa ja hengittaa aivan kuten paivisin. Lisdksi lehdista kulkeutuu yhteyttdmistuotteita puun
muihin osiin rungon nilaosan kautta.

8. Nukkuvatko puut, pensaat ja yritit yolla?

Puut, pensaat ja yrtit eivat suoranaisesti nuku tai vaivu uneen, mutta yolla ne voivat keskeyttaa erilaiset
fysiologiset prosessit ja keskittya enemman kasvamiseen seka hengittamiseen. Siten ne ovat 6isin osit-
tain aktiivisia. My0s eldinten nukkuessa niiden elimistot ovat aktiivisia, mutta osa soluista kuitenkin ”le-
paa” tuolloin paivalla tapahtuneen kuormituksen paatteeksi.

9. Mainitse kasvi, joka on eritdin aktiivinen yolla.
Orkideat, kuten esimerkiksi valkolehdokki. Ne levittavat tuoksuja ymparilleen eniten 6isin ja houkuttele-
vat siten paikalle yokkoisia, jotka polyttavat kyseisia kasveja.

10. Y6eldimilld on yleensa hyva nako ja kuulo. Mika on rupikonnan ominaisuus, jolla se voi havaita
matoja myos heikossa kuunvalossa?

Rupikonna pystyy kerdamaan nakdoaistinsa avulla valoa pitkan aikavalin kuluessa samalla tavalla kuin
kamera ja summaamaan niin kutsuttuja fotoneja eli valokvantteja. Tama kyky edesauttaa rupikonnaa
ndakemaan matoja. Madon ndhdessaan se pyydystaa taman kielellddn. Muihin eldimiin verrattuna rupi-
konnalla on ndin ollen etu hankkia ravintoa myds pilkkopimedssa.
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